
Evangelisch-reformierte

Kantonalkirche Schwyz

Miteinander gehen – 
Pilgern von Siebnen bis Küssnacht

Freitag, 23. bis Sonntag, 25. Juni 2017

Den Weg gehen
innen und aussen

Schritt für Schritt
achtsam mich öffnen

spüren was ist
vor mir

neben mir
in mir

Andreas Bruderer

Leitung
Sibylle Andermatt, Pilgerbegleiterin EJW, Reichenburg
Remo Andermatt, Reichenburg, Begleitfahrzeug

Anmeldung und Auskunft
Bis 10. Juni 2017 an
sibylle.andermatt@ref-sz.ch
oder 079 736 33 83

Gut zu wissen
• Treffpunkt ist jeweils um 9.00 Uhr bei den Kirchen.
• Die angegebenen Marschzeiten sind ohne Pausen berech-

net. Wir nehmen uns genügend Zeit für spirituelle Impulse 
und eine längere Mittagsrast, welche Gelegenheit für die 
Gemeinschaftspflege gibt. 

• Die Pilgerungen finden bei jedem Wetter statt, deshalb 
sind Regen- und Sonnenschutz wichtig. 

• Mittagessen und genügend zu trinken nicht vergessen.
• Versicherung ist Sache der Teilnehmer.
• Mindestteilnehmerzahl: 6 Personen
• Maximale Teilnehmerzahl: 25 Personen
• Unkostenbeitrag kann am Pilgertag abgegeben werden.



Miteinander gehen – 
Pilgern von Siebnen bis Küssnacht

«Pilger sind Sammler der Spuren Gottes. 
Diese mit Leib, Seele, Geist und allen Sinnen 
zu entdecken, machen wir uns auf den Weg. 
Der führt ins Freie und zugleich in die Geborgenheit. 
Er verlangt Verzicht und bietet Fülle. 
Wir gehen ihn sportlich oder meditativ, 
gesellig oder allein – immer mit der Sehnsucht 
nach dem anderen Ufer.»
Jens Gundlach

Zusammen von einer reformierten Kirchgemeinde im Kanton 
Schwyz zur anderen pilgern und dabei die Verbundenheit unter den 
Reformierten pflegen. Wir wollen die Spuren Gottes im Rückblick auf 
Gewesenes wie auch im Ausblick auf Zukünftiges dankbar wahrnehmen.

Aber auch den Spuren des eigenen Lebensweges, des eigenen Gehens, 
der Vergangenheit und Zukunft achtsame Zuwendung schenken. 

Die Umgebung, durch die unsere Pilgerwanderung uns führt, mit allen 
Sinnen spüren und dadurch offen werden für die Lebenskraft der Natur. 
Im Schweigen zur Ruhe und inneren Ausrichtung finden. 

Durch die spirituellen Impulse unsere Gemeinde, unseren Alltag und 
unsere persönliche Befindlichkeit in den Wirkkreis Gottes bringen um 
neu gestärkt in die Arbeit des Alltages zurückzukehren.  

Freitag, 23. Juni 2017
Kirche Siebnen (March) – Kirche Wollerau (Höfe)
16 km, 400 m Auf- und 350 m Abstieg, 5 Std. Marschzeit
Streckenthema: In Dankbarkeit verbunden sein
Start:  Reformierte Kirche Siebnen, 9.00 Uhr
Ankunft:  Reformierte Kirche Wollerau, ca. 16.30 Uhr
Kosten:  CHF 20.–

Samstag, 24. Juni 2017
Kirche Einsiedeln – Haggenegg – Kirche Brunnen (Schwyz)
15 km, 530 m Aufstieg, 5 Std. Marschzeit
Ab Haggenegg nach Brunnen werden wir mit dem Bus fahren. 
Streckenthema: alte Wege, neue Pfade
Start: Reformierte Kirche Einsiedeln, 9.00 Uhr
Ankunft: Reformierte Kirche Brunnen, ca. 16.30 Uhr
Kosten: CHF 25.–

Sonntag,  25. Juni 2017
Kirche Oberarth (Arth-Goldau) – Kirche Küssnacht
15 km, 450 m Auf- und Abstieg, 4 Std. Marschzeit
Streckenthema: Wasser – Quelle des Lebens
Start mit Gottesdienst: Reformierte Kirche Oberarth, 9.00 Uhr
Ankunft: Reformierte Kirche Küssnacht, ca 16.30 Uhr
Kosten: CHF 20.–

• Alle drei Pilgertage werden durch ein Fahrzeug begleitet.
• Mittagessen jeweils aus dem Rucksack.


